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Aproape toata lumea vrea si se cisatoreasci. Feti-
tele viseazd la nunti mari, iar baietii 1si imagineaza fata
visurilor lor mai devreme decat ar vrea si recunoasca.
Tinerele femei duc aceastd dorintd pentru cdsitorie mai
departe, participand cu ardoare la targuri de nunti si
la petrecerea burlacitelor si savurand fiecare comedie
romanticd de la cinematograf. Tinerii barbati, in ciuda
asa-zisel lor frici de angajament, continua sa caute cu
inflacarare fata visurilor lor, cu care si se cisitoreasca pe
viata. Si da, se uita si ei la acele comedii romantice.

Asa este. Majoritatea barbatilor se uita la comedii
romantice, si nu doar pentru ci se afla la o intalnire. Ci
si pentru ca, la baza, fiecare comedie romantica are un
cuplu care ajunge sa se casatoreasci. Personajele vor ca
asta sa se intample, prietenii personajelor le incurajeaza,
lar publicul abia asteapta sa vadi acest moment. Filmele
romantice implica in mod automat casétoria intre perso-
naje. Uita-te la toate filmele clasice, precum si la succesul
filmelor Cand Harry a intalnit-o pe Sally din anii 1980,
Nopti albe in Seattle din anii 1990 si, desigur, Virgin la
40 de ani din ultimul deceniu. Tuturor ne plac aceste
filme pentru cd, pe 1anga faptul ci sunt incredibil de dis-
tractive, ele profita de un adevar universal: aproape toat#
lumea vrea sa se cisatoreasca.

Chiar si controversa actuala privind cisatoriile
intre persoanele de acelasi sex oferd o dovadi suplimen-
tard a acestui fapt. Ceea ce se pierde in toatd dezbaterea
este Insdsi perspectiva asupra cisniciei: chiar si partene-
rii aflati in astfel de relatii ,netraditionale” isi doresc cu
disperare si se bucure de statutul oficial, de angajamen-
tul rostit cu voce tare, de traditia casitoriei.
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Da, aproape toata lumea vreasd se cdsdtoreascad.
Cu toate acestea, foarte putini dintre noi vrem cu adeva-
rat sd fim casatoriti.

Si fim cisitoriti, sd fim cu adevdrat casatorit],
implicdi mai multe eforturi decit ne-ar putea arata
vreodati un film. In realitate, nici micar consilierea
premaritald sau exemplul unei relatii fantastice oferit
de périntii nostri nu ne poate pregati In mod adecvat
pentru acest lucru. Si fim césétoriti — sa fim cu adevarat
cisatoriti pentru toatd viata — ne cere sa ne dezvoltdm
un nivel de maturitate pe care putine alte experiente
din viatd il pot egala — o maturitate caracterizatd prin
vulnerabilitate intensa, cantitdti generoase de iertare
si ribdare nemirginiti. Si asta doar in primul an! (§i,
bineinteles, in fiecare an ce urmeaza).

Pe misura ce trec anii, cisnicia Inceteaza sa mai
semene cu o comedie romanticd si incepe sd pard un
serial de comedie. ,,Casitoria este asemenea unui episod
nesfarsit si fird haz din Dragul de Raymond, spune un
personaj din Un pic insdrcinatd. Uneori, este chiar mai
riu de atit: seaména cu un episod din Roseanne. Una
dintre scenele mele preferate din serialele de comedie
din ultimii 20 de ani a fost cea in care John Goodman,
sotul lui Roseanne, iesea pe usd, revendicand o libertate
nou descoperitd: ,Ahhh... stii, toata treaba asta cu sotia
si copiii n-a fost rea... dar trebuie sa plec.”

Acum, din cauza situatiei tale particulare, s-ar
putea ca aceastd scend si nu ti se pard prea amuzanta —
s-ar putea si fii casitorit cu cineva care se simte tocmai
asa. Si poate ca asta te face si vrei sd tipi. Sau s-ar putea
ca tu s fii cel care este gata si dea bir cu fugitii (o altd
formi de ,tipit”). Indiferent cum ar sta lucrurile, este in
reguld. O parte din acest proces de maturizare, de dez-
voltare, inseamni sa incepi sa fii sincer cu tine Insuti si
cu toate sentimentele si experientele tale. Iar atunci cand
suntem sinceri cu privire la césniciile noastre, trebuie
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sa recunoastem ca majoritatea dintre noi avem multe in
comun. Pe masura ce ne casatorim si ramanem cisito-
rifi, cu totfil incepem sa ne dim seama de urmatoarele
lueruri:
« Uauy, eu si partenerul meu suntem doui persoane
extrem de diferite;

» Este mai greu decat am crezut ca va fi;

» Oricat de mult m-ag stradui, conflictul este inevi-
tabil si, poate:

» Daca vreau sd vad o schimbare, probabil ci va

trebui sa o initiez eu insumi.

Problema nu consta in a ajunge s intelegi aceste
lucruri despre tine insuti. Dupa cum vei vedea in primul
capitol, concentrarea asupra propriei persoane si asupra
adevaratelor tale sentimente reprezinta primul pas catre
crearea relatiel pe care ti-o doresti cu adeviarat. Pro-
blema apare atunci cand aceia dintre noi care recunoas-
tem in cele din urma aceste adeviruri ne confruntim cu
extrem de multd confuzie si resentimente. Recunoastem
aceste adevaruri, dar nu vrem si le acceptim, pentru ca,
la naiba, lucrurile nu ar trebui sa stea astfel! Ar trebui si
(im compatibili! Ar trebui sa ne intelegem bine! Ar trebui
sa vedem problemele din aceeasi perspectivd si si le
rezolvam in acelasi fel, si niciunul dintre noi nu ar trebui
sa se simtd mai responsabil pentru a imbunatati situatia!
Nu-i asa?

Aici intervine mesajul cartii de fati. Acesta ne
permite noud, partenerilor confuzi si plini de resen-
timente, sa ne simtim tocmai astfel, confuzi si plini de
resentimente. Cu totii ar trebui si ne simtim asa — nu
din cauza casniciilor noastre, ci a tuturor sfaturilor si
expertizelor maritale care ne-au indus in eroare. Ratele
de divort nu sunt mai mari ca niciodata doar pentru
¢ oamenii se comporta sau relationeaza intr-un mod
deficitar (cu toate cid fac acest lucru). Cisitoriile se
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déstrama’ si“din cauza faptului-ca-partenerii incearca
sd-si incadreze cisnicia in paradigme care, in numele
expertizei relationale, nu fac decit sid inrdutdteasca
lucrurile.

Nu mai e ca la inceput? este una dintre primele
ciarti despre cisnicie care demascd toate aceste min-
ciuni si te elibereazi astfel (si poate si pe partenerul tdu)
pentru a experimenta, recunoaste si inlatura pe deplin
tiparele contraproductive care te mentin blocat si iti
ingreuneazi mariajul. Prin parcurgerea acestui proces,
sper si te ajut si-{i transformi casnicia in cea la care ai
visat. Totul incepe cu un principiu Fara Tipete:

Daca vrei o casnicie solida si de durat3, trebuie sa
inveti sa-ti pastrezi calmul.

In cartea pe care o tii acum in mana, ,si-ti pas-
trezi calmul” nu se referd la simple tehnici de gesti-
onare a furiei sau la reguli artificiale de luptd (sa lupti
corect). Nu, si rdamai calm in cisnicia ta se referd la
ceva mult mai promititor. Inseamni si-ti descoperi si
sd-ti mentii cel mai adevdrat sine — si sd ai curajul de
a-{i urma cele mai profunde dorinte — chiar si in toiul
celor mai mari conflicte. Tnseamni s infrunti calm si de
bunivoie dificultitile inerente casniciei si sa te dezvolti
— si si-ti imbunitatesti relatia cu partenerul tdu — prin
intermediul lor.

Nu este deloc simplu s intri cu integritate in astfel
de conflicte; nici nu ar trebui si fie usor. Dezvoltarea unei
cisnicii bazate pe pasiune, angajament si o conexiune
profund# inseamni si adopti un nou mod de relationare.
Inseamnd si-{i pistrezi calmul in timpul conflictelor
care te-ar fi determinat in trecut si-ti pierzi cumpatul. Sa
fii Fira Tipete inseamnd si-ti pastrezi dorinta de cone-
xiune si si indriznesti sd devii vulnerabil... fdrd sa stii
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cum va reactiona partenerul tiu. inseamna si privesti
vechile tipare maritale dintr-o perspectiva noud, si nu le
mai consideri dovezi ale unor diferente ireconciliabile,
¢i oportunitati de a-ti dezvolta integritatea personala si
de a-(i transforma relatia. Nu este o cilatorie pentru per-
soanele slabe de inger, dar riasplata este pe mésura efor-
tului depus.

Revolutia Fara Tipete

In prima mea carte, Fard tipete, ti-am aratat cit de
important este sa ne pastram cumpitul — sd rimanem
atat calmi, cat si conectati in timp ce ne ghidim copiii
cilre maturitate. Concentrandu-ne mai putin pe com-
portamentul copiilor nostri si mai mult pe al nostru,
am invatat sa incetdm sd mai fim responsabili pentru
copiil nostri si sd Incepem sd ne indeplinim responsa-
bilitdtile pe care le avem fatd de ei. Aceasti abordare
revolutionara nu-si propune si elimine dificultatile ine-
rente parentingului, ci sa le transforme in oportunitétile
de dezvoltare necesare pentru a recipita conducerea in
familiile noastre si a aduce pacea in casele noastre.

Nu mai e ca la inceput? are aceeasi abordare.
Aceastd carte o sa-ti ceard sa te concentrezi asupra pro-
priel persoane si sa te calmezi, astfel incat si poti invita
si accepti conflictele inerente casniciei si si te dezvolti si
sa-ti Imbundtatesti relatia cu partenerul tdu prin inter-
mediul lor. Iar in Partea intdi a acestei cirti, vei afla
despre o noud abordare revolutionara prin care poti
rezolva chiar si cele mai dificile probleme conjugale.

Aceastd abordare este atat de revolutionara, incit
s-ar putea ca initial sa nu aiba prea mult sens. S-ar putea
chiar sa ti se pari atit de absurda sau atét de inutild incat
o sa fii tentat sa o excluzi din start. Spun absurdd pentru
ca aceasta abordare este atat de diferiti de aproape tot
ceea ce ai auzit pana acum, incit o sa crezi ¢d nu are cum
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§ fie“valid® Spun-tnutila pentru-ca aceastd abordare
este atat de simpla, incét o si fii tentat sa crezi ca nu are
cum si ducd la transforméri semnificative.

Evident, eu consider ca este atit valida, cat si trans-
formatoare. In fiecare siptamand, vad eficienta acestei
abordari la cupluri cu o gami larga de povesti, pro-
bleme si tipare. Atunci ciAnd unul dintre parteneri alege
si urmeze aceastd abordare, oricat de dificil ar fi, acele
povesti capdta un viitor nou, acele probleme isi gasesc
solutii si acele tipare se schimba pentru totdeauna.

Adevirul este acesta: nu este nevoie sd spui tot ceea
ce trebuie, atunci cAnd trebuie, pentru a avea o cdsnicie
minunati. Nu este nevoie si-ti cunosti partenerul in cel
mai mic detaliu si sa-ti sacrifici propria viatd pentru a-i
satisface nevoile.

Dup# cum vei vedea, tot ceea ce trebuie si faci
pentru a construi si a te bucura de césnicia trainica pe
care ti-ai dorit-o intotdeauna este sd te calmezi, sa te
maturizezi si sa te apropii de partenerul tdu.

Si stiu ¢ poti face asta. Esti gata? Sd incepem.
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Capitolul 1

Daca nu-ti pastrezi cumpatul,
nu poti fi conectat la partenerul tau

Uneort, atunci cdnd oamenii sunt stresati, urdsc sd gandeascd,
iar acela este exact momentul in care este cel mai important sd
gdndeascd.

— BILL CLINTON

Potrivit Facebook (cunoscut si sub numele de Pier-
dere de Vreme), sunt acum ,,conectat” la ,prieteni” de pe
patru continente. Prin cateva clickuri si apasari de taste,
ma aflu imediat In contact cu persoane interesante din
loate categoriile sociale. Reiau legitura cu un coleg de
lacultate, depanand povesti despre momentul in care am
turnat fulgi de cartofi peste colegul nostru de camera, pe
cand acesta se afla la dus. (A fost grozav). Fac cunostinti
cu niste fani sud-coreeni ai filmului Magnolia (filmul meu
preferat). Ba chiar pot sa ma alitur unui grup tot mai
mare de Fani Avizati ai Baseballului Impotriva Lovitorului
Desemnat. Fac parte dintr-un grup!

Aparent, Facebook si toate celelalte retele de socia-
lizare aflate in plind expansiune mi cunosc destul de bine.
Acelasi lucru este valabil si in cazul furnizorului meu de
lelefonie mobila. Cu totii par si stie ci tAnjesc dupa ceva.
Am o dorinta profunda de care nu sunt mereu pe deplin
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congtient. Dar toate aceste companii stiu ce-mi doresc.
Folosesc un singur termen in acest sens.

Conexiune.

Noi, fiintele umane, tinjim dupd conexiune. Ne-o
dorim atat de mult, incat o si platim taxe lunare si o sd
ne petrecem nenumdirate ore pentru a face rost de ea. Iar
aceastd ciutare a conexiunii este atit de puternica si de
universalii, incat o vom accepta sub orice forma o putem
obtine. Mai ales in aceasti erd digitald. Ne conectam la
internet pentru a ne putea reconecta cu toti prietenii
nostri din liceu. Raméanem conectati prin reteaua wire-
less pentru a fi in legiturd cu grupul nostru de apropiati
prin intermediul mesajelor vocale si al datelor. Ba chiar ne
aventurim pe ChatRoulette si ne ,conectdm” in treacat cu
necunoscuti (si cu partile corpului lor) din intreaga lume.

Conexiune.

Din multe puncte de vedere, noi, ca oameni si ca
societate, avem parte de mai multd ,conexiune” decat
oricand. De ce tAnjim, prin urmare, dupa mai mult? Eu
cred ca abilitatea noastra tot mai mare de a ne conecta
prin intermediul tehnologiei nu ne-a diminuat anxietatea
de a fi deconectati, ci a amplificat-o exponential. Gan-
deste-te la calitorii, de exemplu. Saptidmana aceasta, am
plecat din casa mea din Atlanta pentru a lucra cu familii
de militari in Colorado. Acum o sutd de ani, aceasta cala-
torie ar fi durat in jur de o saptimana cu trenul si trdsura.
Dupé sosire, ar fi durat incd o sdptimand pentru a trimite
familiei mele o carte postald prin care sa le spun cd am
ajuns cu bine la destinatie. Gandeste-te cit timp ar fi
irebuit si astepte, ficandu-si griji in privinta mea! Sapta-
mani la rand, ar fi trebuit si giseascd o modalitate pentru
a nu-si mai face griji, a-si linisti temerile si a-¢i vedea n
continuare de viata.

Compard acest scenariu cu situatia actuald. De
indati ce avionul aterizeaza, dupd un zbor de doar trei ore,
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0 53 ne scoatem cu totii telefoanele inteligente pentru a le
spune persoanelor dragi cd am ajuns cu bine la destina-
lie. Aceasta nu pare a fi libertatea linistitoare asociata cu
o conexiune sporitd, ci o dependenta de plase superficiale
de siguranta, in 140 de caractere sau mai putin. Nu sund a
conexiune adevaratd; ci a dependentd anxioasa.

Prin urmare, care este problema? Si, mai important,
care este solutia?

Ei bine, prima problema este cd aceste pseudoco-
nexiuni superficiale realizate prin intermediul tehnolo-
piei nu ne pot satisface cele mai profunde dorinte. Nici
pe departe. Vezi tu, acesti furnizori de relatii electronice
devin tot mai priceputi in a ne oferi iluzia unor conexi-
uni adevarate, intime, capabile sa transcendi anxietétile
vietii si sa ne dezvolte capacitafile umane. Dar ceea ce era
digitala numeste ,conectare” este, de fapt, doar cunoas-
lere. Avem ocazia de a cunoaste mai multe persoane ca
niciodata. Insi cu totii vrem ceva mai mult decét o simpla
cunostintd. Vrem ceva mai profund. Ceva privat. Ceva
exclusiv,

Si intotdeauna ne-am dorit acest lucru.

Raspunsul este . casnicia?

Dintotdeauna, cuplurile au format perechi si au
mcercat sa creeze o conexiune speciald nurnits cisnicie. Pe
toate continentele, in tcate culturile de-a lungul istoriei,
camenii si-au conectat familiile si vittorul, la bine sila rau.
inica de la inceputurile noastre, oamenii si-au dorit si an
sacrificat totul pentru sansa de a se conecta cu persoana
dragd. Oamenii pesterilor au serijelit imagini despre asta.
iiecare limbd a creat poezii despre asta. Intotdeauna
ne-am dorit o conexiune intima si exclusiva cu cineva.
5i, desigur, inca ne mai dorim. Vrem sa alegem pe cineva
i wd fim, la randul nostru, alesi de acel cineva. Vrem sa
inpdrtasim secrefe cu acea persoana speciald. Vrem sa ne

[
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bucurdm de 6legitiird unicd, mai presus de toate celelalte,
cu acea persoand, si sd avem o relatie care poate s tran-
scend3 orice crizd, s reprioritizeze orice alte angajamente
si si ne faci si ne sim{im mai puternici decat atunci cand
eram singuri.

Conexiune.

Stiu ce-ti trece prin minte. S-ar putea sa te gandesti
ci nu toatd lumea tanjeste dupa acest tip de conexiune.
De exemplu, s-ar putea sa nu fii sigur ca partenerul tau
isi mai doreste o conexiune cu tine. Sau poate ca tu nu
esti sigur ci-ti mai doresti o conexiune cu partenerul tau.
S-ar putea si te intrebi dacd ai avut vreodatd o conexiune
adevirati in relatia ta actuala sau dacd vei avea vreodata.
Vreau si stii ca te inteleg. Pe parcursul acestei carti, o sa
fac tot posibilul s ma adresez direct acelei rani si acelor
preocupiri. Dar trebuie, de asemenea, sa stii urmatoarele.
Daci ai aceste preocupiri, atunci poti fi sigur de un lucru:
incd iti doresti o conexiune. Si cred cé si partenerul tau isi
doreste acest lucru. Cu totii ne dorim.

De unde stim asta?

In primul rand, uitd-te la cele mai recente cerce-
tari, care coincid cu experienta mea clinicd de terapeut
de familie si de cuplu. Marea majoritate a barbatilor si
femeilor raporteazi o dorinti la fel de puternicd de a
avea o conexiune emotionald apropiata. Exact: Bdrbatii
raporteazd ¢d o conexiune emotionald puternica repre-
zintd principala lor dorintd. S-ar putea sa ti se para greu
de crezut, si ai impresia cd barbatii nu-si doresc decat o
prostituatid si o servitoare intr-o singurd persoana, dar
dovezile sunt clare. Altfel, de ce s-ar mai recdsatori toti
acesti barbati, chiar si dupa divorturi ingrozitoare, chiar si
dupi ce afla ci a doua si a treia cisnicie esueaza in propor-
tie de 60-70 la suti? Altfel, de ce ar arata toate cercetarile
ci birbatii casitoriti sunt mai fericiti, au un succes finan-
ciar mai mare si triiesc mai mult?
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In mod aseminitor, femeile raporteazi in conti-
nuare cd principala lor dorinta in materie de relatii este
0 conexiune emotionald strinsi. in ciuda tuturor pro-
preselor feministe din ultimele 40 de ani, femeile
cmancipate nu au renuntat la cautarea unei conexiuni
imtime. In caz contrar, de ce ar mai visa atit de multe
dintre acestea la nunta perfectd si la casa In suburbii,
chiar dacd cercetarile arata ca femeile cdsatorite au o stare
de sdnatate mai precari, sunt mai nefericite si mor mat
repede decat cele singure?

Al doilea mod prin care ne putem da seama ca inca
tinjim cu totil dupd conexiune este televizoru). Produca-
lorii si agentii de publicitate stiu exact ce ne dorim cel mai
mult, si anume o conexiune romantica intensa. Gandes-
te-le la asta. De ce sd cumperi un anumit deodorant? De
ce 53 te uiti la o emisiune absurda despre alegerea preme-
ditata a partenerului? De ce sd iei o pastila albastra si sa
risti o erectie de patru ore?

Conexiune.

Vrem si ne pregitim corpurile pentru aceasta,
ne place sd visdm la ea in timp ce privim alte persoane
st suntem dispusi sa ne riscani viata si, uhm, membrele
pentia a avea o sansa la conexiune.

Aici ar trebui sd intervina in discutie casatoria. Cas-
nicia este modul in care societatea raspunde la intrebarea:
.Ce ar trebui sa fac cu aceasta dorinta continud, aparent
de nestavilit, de a ma bucura de o conexiune reciproca
adevarata?”

Te casidtoresti, desigur. Iar apoi traiesti fericit pana
fa adénei batraneti.

Nu-iasa?

Si totusi, iatd-mé, scriind o carte despre casnicie
pentru cameni care se presupune ca sunt deja ,conectati’.
lati-ma, plecand de la premisa ci nenumdrate persoane
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deja cdsatorite, sau care urmeazd sa se casatoreascd, incd
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Incearca si creeze si si mentina aceastd conexiune de-o
viati. Iati-mai, asa-zisul expert marital, strdduindu-ma in
continuare si fac acelasi lucru in propria mea casnicie.

Si iati-te pe tine, una dintre acele persoane deja
conectate, dar care inci se confrunti cu dificultati, citind
aceasti carte despre cisnicie. lati-te, gandindu-te in mod
constient la relatia ta actuald — si cdutand un mesaj util si
plin de sperantd despre transformare si bucurie.

Prin urmare, daci amandoi suntem deja cdsatoriti,
de ce mai cautim ajutor? Familia, istoria si cultura ne-au
spus ci mariajul reprezintd solutia supremad la dorinta
noastri. Este ceva in nereguld? Este ceva in nereguld cu
natura ciisniciilor noastre specifice sau este ceva in nere-
guld cu cisitoria in sine? Existd ceva care ne impiedicad
in continuare s ne bucuram de acel gen de conexiune pe
care ne-o dorim cu totii?

Ei bine, da. Ceva chiar este in nereguld. $i despre
asta este vorba in aceastd carte.

Rispunsul este urmaétorul: cu totii tipdm prea mult.

Fie tipam la partenerii nostri in exterior, fie tipam la
noi insine in interior. Tipdm pentru ca reactiondm la anxi-
etatea relatiei si la anxietatea momentului. Tipam in cds-
nicie pentru ¢i nu stim cum altfel sd gestionam diferentele
inerente dintre noi. Vrem sa fim apropiati de cineva, asa
cd ne cisitorim. Apoi vrem si ne apropiem si mai mult de
acea persoand, pentru ci ne gindim cé astfel vom elimina
anxietatea provocati de diferentele noastre. Atunci cand
ne simtim anxiosi din cauza distantei dintre noi, insg,
tipam, iar tipetele nu ne apropie; ne distanieaza si mai
mult. Bineinteles, contrariul este, la rdndul sau, adeva-
rat. Intr-o casnicie, nu putem s cerem mai mult spatiu ca
reactie la o conexiune ce ni se pare prea stransi. De fapt,
acest lueru se intoarce de obicei impotriva noastra, creand
o conexiune anxioasa care ne sufoca.
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Nu mai ¢ calaincepot?

Cred ca stiu la ce va ganditi unii dintre voi: ,Dar
¢u nu tip niciodata la partenerul meu.” Asta obisnuiam
sa cred si eu. Dar ceea ce vreau sd spun prin ,tipat” nu
inseamna doar a vorbi pe un ton ridicat. Tipdtul este ter-
menul pe care 1l folosesc pentru a descrie cel mai mare
dugman cu care ne confruntim cu totii in casnicia noastra:
reactivitatea emotionalid. Aceasta este o expresie clinica
ce descrie procesul prin care permitem emotiilor noastre
anxioase sa prevaleze in fata gandirii clare. Sa devenim
reactivi emotional inseamna si permitem celor mai mari
temeri sau ingrijordri sa ne motiveze alegerile, in locul
celor mai inalte principii. Si ori de cate ori ne permitem
sa fim influentati de anxietatea noastra, cream de obicei
exact deznoddamantul pe care am sperat sa-1 evitam de la
bun inceput.

Nu stiu acest lucru doar la nivel clinic. Eu, asa-zi-
sul expert in cdsnicie si In principiile Fara Tipete, cunosc
acest adevar la cel mai personal nivel. Permite-mi sa ma
mlore cu aproximativ 17 ani in urma, intr-o perioadd in
care Bill Clinton abia fusese ales presedinte, Dosarele X
cra un nou fenomen de televiziune, iar eu aproape ca am
divortat dupd doar trei zile de casatorie.

Probleme in Paradis

Vezi tu, In 1993, mi-a luat trei zile ca si-mi dau
seama ca eram casatorit. Stiu ca suna ridicol, dar este
adevarat, Eram alaturi de frumoasa mea mireasa, Jenny,
i luam o cind fabuloasd cu homar intr-un restaurant in
aer liber din Hawaii. Mancarea era delicioasa, priveligtea
s1 Jenny erau superbe si, bineinteles, vremea era perfecta.
Dar odata ce mi-am dat seama ci eram cu adevarat cisa-
torit, nimic din toate astea nu a mai contat. Tot ce conta
pentru mine era sa plec cat mai repede de acolo.

Dar hai si facem un pas in spate. Inainte de toate,
(rebuie sa stii cd eu si Jenny eram aproape copii In



